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1 

KLUB SENIORA 

 

 

STWORZENIE OSOBOM Z 

GRUP ZAGROŻONYCH 

WYKLUCZENIEM 

SPOŁECZNYM 

WARUNKÓW DO UDZIAŁU 

W RÓZNYCH FORMACH 

ŻYCIA SPOŁECZNEGO. 

WIOPŚ, 

FILIA II             1   

            20 

2 

SMAKOWITY 

DZIEŃ DZIECKA 

Z MROŹNYM 

GRYCANEM 

 

 

TWORZENIE WARUNKÓW 

SPRZYJAJĄCYCH 

ROZWOJOWI MŁODEGO 

POKOLENIA JAKO 

CZYNNIKA POPRAWY 

JAKOŚCI KAPITAŁU 

LUDZKIEGO. FILIA I 1               

          1 60 

3 

UŚMIECH 

DZIECKA NA 

DZIEŃ DZIECKA 

 

 

 

POMOC MATERIALNA, 

WSPARCIE I PRACA 

SOCJALNA. PROJEKT 

SKIEROWANY JEST DO 

DZIECI Z RODZIN 

WIELODZIETNYCH O 

NISKIM DOCHODZIE ORAZ 

DO AMTEK SAMOTNIE 

WYCHOWUJĄCYCH 

DZIECI. FILIA III   1             

  1       1 15 

4 

SPOTKANIE Z 

KULTURĄ 

 

ZACHĘCENIE OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

INTELEKTUALNIE DO 

AKTYWNEGO UDZIAŁU W FILIA III             1   

1         1 15 
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ŻYCIU SPOŁECZNYM 

5 

PRZEDSZKOLE 

NA DOBRY 

POCZĄTEK 

 

 

PROJEKT MA 

PRZECIWDZIAŁAĆ 

IZOLACJI SPOŁECZNEJ I 

OGRANICZENIU 

UCZESTNICTWA W ŻYCIU 

SPOŁECZNYM. FILIA III   1             

  1       1 5 

6 

AKTYWIZACJA 

OSÓB 

STARSZYCH 

POPRZEZ 

DZIAŁALNOŚĆ 

KLUBU SENIORA 

"ORANIA" 

 

ZAPOBIEGANIE IZOLACJI 

SPOŁECZNEJ OSÓB 

STARSZYCH POPRZEZ 

ZAANGAŻOWANIE ICH W 

DZIAŁALNOŚĆ 

SPOŁECZNĄ NA SWOJĄ 

RZECZ 

FILIA III             1   

      1     30 

7 

CZAS NA WIEDZĘ 

CZYLI 

SPOTKANIA 

EDUKACYJNE NA 

ORUNII 

 

PROWADZENIE AKCJI 

INFORMACYJNYCH 

ZWIĘKSZAJĄCYCH 

ŚWIADOMOŚĆ SPOŁECZNĄ 

O RÓŻNYCH RODZAJACH 

PRZEMOCY 

FILIA III, 

ŚDS II 

  1       1 1   1 1 1 1 1 1 100 

8 

LATO W MIEŚCIE 

 

 

 

 

 

ZAPEWNIENIE DZIECIOM 

W WIEKU 7 - 12 LAT Z 

DZIELNICY GDAŃSK - 

SIEDLCE WYPOCZYNKU 

LETNIEGO POŁĄCZONEGO 

Z EDUKACJĄ I 

WSPIERANIEM RODZIN W 

PROCESIE 

WYCHOWAWCZYM FILIA III   1             

          1 15 

9 

SPOTKANIA Z 

HISTORIĄ - 

PIESZE 

WYCIECZKI 

"ZWIEDZAMY 

GDAŃSK" 

TWORZENIE WARUNKÓW 

SPRZYJAJĄCYCH 

INTEGRACJI ŚRODOWISKA 

OSÓB STARSZYCH 

POPRZEZ ORGANIZACJĘ 

PIESZYCH WYCIECZEK Z 
FILIA I     1           

          1 10 



ZAŁĄCZNIK NR 2 WYKAZ PROJEKTÓW LOKALNYCH REALIZOWANYCH PRZEZ  MOPS W ROKU 2009 
 

3 | S t r o n a  
 

KONTYNUACJA 

2009 

PRZEWODNIKIEM ORAZ Z 

UDZIAŁEM OSÓB 

STARSZYCH 

KORZYSTAJĄCYCH Z 

WSPARCIA MOPS. 

10 

KLUB POD 

KAPTUREM - 

KONTYNUACJA 

2009 

 

 

 

 

 

 

POPRZEZ SWOJE 

DZIAŁANIE 

UKIERUNKOWANE DO 

OKREŚLONYCH 

ODBIORCÓW OBEJMUJĄCE 

REDUKCJĘ CZYNNIKÓW 

NEGATYWNYCH, 

WCZESNE WYKRYCIE 

ZJAWISK 

NIEDOSTOSOWANIA 

SPOŁECZNEGO I 

WYKLUCZENIA 

SPOŁECZNEGO MA 

SZANSĘ NA 

WYRÓWNANIA 

DYSPROPORCJI JAKOŚCI 

ŻYCIA FILIA I   1 1         1 

          1 20 

11 

JUŻ PŁYWAM - W 

ZDROWYM CIELE 

ZDROWY DUCH 

 

 

 

 

 

 

 

WSPARCIE RODZIN 

WYMAGAJACYCH 

POMOCY, KTÓRE Z UWAGI 

NA TRUDNĄ SYTUACJĘ 

MATERIALNĄ NIE SĄ W 

STANIE ZAPEWNIĆ SWOIM 

DZIECIOM 

UCZESTNICTWA W 

PŁATNYCH ZAJĘCIACH 

POZALEKCYJNYCH, 

KTÓRE WPŁYWAJĄ NA 

ROZWÓJ 

PSYCHOFIZYCZNY 

DZIECKA W WIEKU 

SZKOLNYM. FILIA IV     1           

          1 4 
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12 

KOALICJA 

TRZEŹWOŚCI 

 

 

 

 

ZAPEWNIENIE WŁAŚCIWEJ 

POMOCY MEDYCZNEJ 

OSOBOM Z GRUP 

ZAGROZONYCH 

WYKLUCZENIEM 

SPOŁECZNYM POPRZEZ 

OBJĘCIE TYCH OSÓB 

SPECJALNYMI 

PROGRAMAMI 

PROFILAKTYCZNYMI. ROB       1         

            100 

13 

SAMI DLA SIEBIE 

 

 

UTWORZENIE SIECI 

WZAJEMNEJ POMOCY 

WŚRÓD SENIORÓW 

DZIELNICY GDAŃSK - 

OLIWA. FILIA IV             1   

1     1     10 

14 

RAZEM 

 

 

 

AKTYWIZACJA OSÓB 

STARSZYCH WIEKIEM 

ORAZ INTEGRACJA 

PENSJONARIUSZY DPS UL. 

POLANKI 121 ORAZ 

SENIORÓW Z DZIELNICY 

GDAŃSK - OLIWA FILIA IV             1   

1     1     32 

15 

Z  KULTURĄ  

NA TY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WSPARCIE RODZIN 

WYMAGAJACYCH 

POMOCY, KTÓRE Z UWAGI 

NA TRUDNĄ SYTAUCJĘ 

MATERIALNĄ NIE SĄ W 

STANIE ZAPEWNIĆ SWOIM 

DZIECIOM ORAZ SOBIE 

UCZESTNICTWA W 

STWORZENIU 

MOŻLIWOSCI 

AKTYWNEGO 

UCZESTNICTWA W ŻYCIU 

KULTURALNYM MIASTA 

GDAŃSKA FILIA IV             1   

1 1 1 1   1 120 
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16 

RÓWNE SZANSE 

DLA KAŻDEGO 

 

 

 

BEZPŁATNA NAUKA 

JĘZYKA ANGIELSKIEGO 

DLA 16 DZIECI NASZYCH 

BENEFICJENTÓW. 

PROMOWANIE 

ALTERNATYWNYCH FORM 

SPĘDZANIA CZASU 

WOLNEGO  FILIA IV     1           

    1     1 16 

17 

IMPULS 

 

 

AKTYWIZACJA 

ZAWODOWA OSÓB 

BEZROBOTNYCH I 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH. FILIA IV 1               

  1         20 

18 

KLUB SENIORA 

 

 

 

ABY ZAPOBIEC 

NEGATYWNYM 

ZJAWISKOM ZWIĄZANYM 

Z OKRESEM STAROŚCI W 

DZIELNICY SIEDLCE 

POWSTAŁ I DZIAŁA KLUB 

SENIORA.  FILIA IV             1   

      1   1 30 

19 

I TY BĘDZIESZ 

SENIOREM 

 

 

 

ZAPEWNIENIE 10 

BENEFICJENTOM 

BEZPŁATNYCH USŁUG 

FRYZJERSKICH, POPRAWA 

WŁASNEGO WIZERUNKU. 

ZWIĘKSZENIE POCZUCIA 

PEWNOŚCI I WIARY WE 

WŁASNE MOŻLIWOŚCI U 

BENEFICJENTÓW FILIA IV             1   

1     1     10 

20 
KLUB SENIORA 

"NADZIEJA" 

SPĘDZANIE CZASU 

WOLNEGO PRZEZ 

SENIORÓW FILIA V     1           

1         1 25 
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21 

SZKOLENIE PT. 

„PODNOSZENIE 

EFEKTYWNOŚCI 

PRACY 

PRACOWNIKÓW 

SOCJALNYCH I 

POLICJANTÓW W 

KONTEKŚCIE 

DZIAŁAŃ 

PODEJMOWANYC

H WOBEC 

RODZINY,  

W KTÓREJ 

WYSTĘPUJĄ 

PROBLEMY 

PRZEMOCY I 

UZALEŻNIENIA” 

CELEM SZKOLENIA BYŁO 

NABYCIE I TRENING 

UMIEJĘTNOŚCI  

INTERPERSONALNYCH, 

PRZYDATNYCH DO PRACY 

Z KLIENTEM TRUDNYM, 

DOTKNIĘTYM 

PROBLEMEM PRZEMOCY I 

UZALEŻNIENIA 

FILIA V               1 

            26 

22 

ZESPOŁY 

INTERDYSCYPLI

NARNE W SP NR 

11, SP 21 I OW UL. 

GŁĘBOKA 

  

FILIA V     1           

  1 1     1 60 

23 

TU JEST MOJE 

MIEJSCE. TU JEST 

MÓJ DOM / 

WIOSNA Z GE 

VOLUNTEERS 

 

 

 

STWORZENIE 

INFRASTRUKTURY 

OGRODU - TERENU 

ZIELONEGO - PRZY 

DZIENNYM DOMU 

POMOCY I 

ŚRODOWISKOWYM DOMU 

SAMOPOMOCY JAKO 

MIEJSCA OTWARTEGO I 

PRZYJAZNEGO OSOBOM 

NIEPEŁNOSPRAWNYM 

DDP II, 

ŚDS I     1       1   

1           90 

24 

WYJAZD 
TERAPEUTYCZNY  

O CHARAKTERZE 

REKREACYJNYM 

PT: "NOWA 

HOLANDIA" 

SPĘDZANIE CZASU 

WOLNEGO PRZEZ 

SENIORÓW 

DDP I             1   

1     1     50 
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25 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMPREZA 

INTEGRACYJNA 

"AKTYWNY 

SENIORZE - 

POKAŻ CO 

POTRAFISZ" 

 

 

 

 

CELEM II EDYCJI IMPREZY 

Z CYKLU "AKTYWNY 

SENIORZE - POKAŻ. CO 

POTRAFISZ" JEST 

TWÓRCZA WYMIANA, 

INTEGRACJA ORAZ 

AKTYWIZACJA OSÓB 

STARSZYCH W RAMACH 

DZIAŁAŃ 

PROPAGUJĄCYCH 

ZDROWY I AKTYWNY 

STYL ŻYCIA OSÓB 

STARSZYCH. DDP I             1   

1           160 

26 
 
 
 
 
 

SŁUCHOWISKO 

RADIOWE - TO 

TO SZCZĘŚCIE 

 

 

 

UMOŻLIWIENIE OSOBOM 

ZAGROŻONYM 

WYKLUCZENIEM 

SPOŁECZNYM 

KREATYWNEGO I 

AKTYWNEGO SPĘDZANIA 

CZASU WOLNEGO; 

ROZWIJANIE PASJI I 

ZAINTERESOWAŃ 

KLIENTÓW ŚDS. ŚDS II   1         1   

1           31 

27 
 
 
 
 
 
 

FOGGOWANIE 

2009 

 

 

 

 

 

ZAPEWNIENIE OSOBOM Z 

NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 

INTELEKTUALNĄ 

RÓWNOPRAWNEGO 

DOSTĘPU DO UDZIAŁU W 

ŻYCIU KULTURALNYM I 

SPOŁECZNYM MIASTA 

GDAŃSKA POPRZEZ 

ORGANIZACJĘ DYSKOTEKI 

INTEGRACYJNEJ W 

JEDNYM Z GDAŃSKICH 

KLUBÓW. ŚDS II   1         1   

1           300 
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28 
 
 
 

JUNIOR : 

ANGIELSKI DLA 

DZIECI, 

KOMPUTER DLA 

DZIECI 

INTEGRACJA SPOŁECZNA, 

ZAPOBIEGANIE 

WYKLUCZENIU 

SPOŁECZNEMU, 

WPŁYWANIE NA ROZWÓJ 

ZAINTERESOWAŃ, 

ORGANIZACJA CZASU 

WOLNEGO, POZNANIE 

INNEGO STYLU ŻYCIA. FILIA I     1       1     1 1     1 

18 

29 
 
 

 "FOTODAR' 

 

 

AKTYWIZACJA 

ŚRODOWISKA 

LOKALNEGO NA RZECZ 

POTRZEBUJĄCYCH 

MIESZKAŃCÓW 

DZIELNICY. FILIA I             1   1 1         

30 

30 
KOALICJA 

"MORENA" 

  

FILIA I               1 1 1 1 1   1 
50 

31 
POMÓŻMY 

ZADBAĆ O DOM 

  

FILIA I             1 1 
  1 1     1 10 

32 
 
 
 

"OKRUSZEK" 

 

 

 

DŁUGOTRWAŁE 

WSPARCIE OSÓB I RODZIN 

NAJUBOŻSZYCH PRZEZ 

FIRMY I 

PRZEDSIEBIORSTWA W 

POSTACI POMOCY 

RZECZOWEJ FILIA II             1             1 

30 

 
 

33 
 
 
 
 

SNIADANKO 

WIELKANOCNE 

 

 

INTEGRACJA OSÓB 

STARSZYCH I 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH Z 

REJONU DZIAŁANIA ZPS 4  

POPRZEZ WSPÓLNE 

PRZEŻYWANIE ŚWIĄT  

WIELKANOCNYCH FILIA II             1   1         1 

20 

34 
 
 

KLUB SENIORA - 

POGODNA JESIEŃ 

 

INTEGRACJA OSÓB 

STARSZYCH, SPĘDZANIE 

CZASU WOLNEGO PRZEZ 

SENIORÓW FILIA III             1               

25 
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35 
 
 
 
 
 
 

KLUB MALUCHA 

 

 

 

 

 

 

INTEGRACJA W GRUPIE 

RÓWIESNICZEJ, ROZWÓJ 

UMIEJETNOŚCI 

INTERPERSONALNYCH 

NAJMŁODSZYCH 

MIESZKAŃCÓW 

DZIELNICY, 

UMOŻLIWIENIE 

RODZICOM 

POSZUKIWANIE PRACY 

LUB PODJECIA KURSÓW 

ITP  WIOPŚ 

1 1 1           

  1 1   1   

10 

36 
 
 
 
 
 
 

KLUB 

AKTYWNYCH 

KOBIET 

 

 

 

 

INTEGRACJA I 

AKTYWIZACJA KOBIET Z 

DZIELNICY 

LETNICA/NOWY PORT, 

ZORGANIZOWANIE 

AKTYWNEJ FORMY 

SPEDZANIA CZASU 

WOLNEGO; DBAŁOSĆ O 

KULTURĘ I TRADYCJĘ, 

WSPIERANIE KONTAKTÓW 

TOWARZYSKICH 

WIOPŚ, 

FILIA II 

    1       1   

  1     1   

10 

37 
KLUB SENIORA 

ORANIA 

SPĘDZANIE CZASU 

WOLNEGO PRZEZ 

SENIORÓW 

F.III.ZPS 

3 I 4, 

            1   

            

30 

38 
 

KLUB SENIORA 

 

SPĘDZANIE CZASU 

WOLNEGO PRZEZ 

SENIORÓW 
F.III.ZPS.

1 

            1   

            

15 
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39 
 
 
 
 
 
 
 
 

KONFERENCJA 

"WIEDZA-

ZDROWIE 

PSYCHICZNE A 

MOŻLIWOŚCI"30.

09.09 R. 

 

 

 

 

SPOTKANIE MIAŁO NA 

CELU WYMIANĘ WIEDZY I 

DOŚWIADCZEŃ W 

TWORZENIU SYSTEMU 

PSYCHIATRII 

ŚRODOWISKOWEJ M.IN. W 

GDAŃSKU. W 

KONFERENCJI UDZIAŁ 

WZIĘŁO OK. 150 

WYBITNYCH 

SPECJALISTÓW M.IN. 

PSYCHIATRÓW, 

PSYCHOLOGÓW, 

PRACOWNIKÓW POMOCY 

SPOŁECZNEJ 

WSPIERAJĄCYCH OSOBY 

CIERPIĄCE NA 

ZABURZENIA WPIRON 

            1   

1       1   

OK. 150 

OSÓB  

40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CYKL 

WYCIECZEK 

REHABILITACYJ

NO - 

REKREACYJNYC

H PT. 

"WODOKRĄŻCY" 

(WYCIECZKA 

STATKIEM NA 

HEL, REJS PO 

ZATOCE 

GDAŃSKIEJ, 

WYCIECZKA PO 

SOPOCIE, UDZIAŁ 

W SPARTAKIADZIE 

W PUCKU, UDZIAŁ 

W MARSZOBIEGU 

W JANTARZE, 

WYCIECZKI PO 

GDAŃSKU). 

REHABILITACJA 

SPOŁECZNA, REKREACJA I 

EDUKACJA OSÓB Z 

NIEPELNOSPRAWNOŚCIĄ 

INTELEKTUALNĄ. 

ROZWIJANIE U OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

UMIEJETNOŚCI 

ORGANIZOWANIA I 

SPĘDZANIA CZASU 

WOLNEGO. 

WZBOGACENIE I 

UROZMAICENIE OFERTY 

PLACÓWKI.  

ŚDS II   1         1   1           32 



ZAŁĄCZNIK NR 2 WYKAZ PROJEKTÓW LOKALNYCH REALIZOWANYCH PRZEZ  MOPS W ROKU 2009 
 

11 | S t r o n a  
 

41 
 
 
 
 
 
 

FESTYN 

RODZINNY 

 

 

 

 

 

PRZECIWDZIAŁANIE 

WYKLUCZENIU 

SPOŁECZNEMU, IZOLACJI 

SPOŁECZNEJ. MA NA CELU 

POPRAWIENIE 

FUNKCJONOWANIA 

RODZIN POPRZEZ ICH 

INTEGRACJE. FESTYN MA 

ROZBUDZIĆ WIĘZI 

SĄSIEDZKIE FILIA III     1       1   

  1       1 

MIESZKAŃ

CY 

DZIELNIC

Y SIEDLCE 

42 
 
 

KOALICJA NA 

RZECZ BISKUPIEJ 

GÓRKI 

  KOALICJ

A, FILIA 

V               1 

1 1 1 1   1 2000 

43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FESTYN 

RODZINNY NA 

BISKUPIEJ 

GÓRCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZAPOBIEGANIE 

WYKLUCZENIU 

SPOŁECZNEMU. 

PROMOWANIE ZDROWEGO 

STYLU ZYCIA. 

PROMOWANIE 

ALTERNATYWNYCH FORM 

SPEDZANIA CZASU 

WOLNEGO. UDZIAŁ W 

ZYCIU KULTURALNYM 

ZAJĘCIACH 

REKREACYJNYCH I 

SPORTOWYCH. 

ZASPOKOJANIE POTRZEBY 

INTEGRACJI ZE 

ŚRODOWISKIEM. 

ZMNIEJSZENIE POCZUCIA 

SAMOTNOSCI I 

ALIMENTACJI. 

KOALICJ

A, FILIA 

V     1           

1 1 1 1   1 200 

44 IV MIEJSKI BAL 

SENIORA  

 

 

PRZEDSIĘWZIĘCIE MA NA 

CELU UMOŻLIWIENIE 

GDAŃSKIM SENIOROM 

WSPÓLNE SPĘDZENIE 

WOLNEGO CZASU – 

INTEGRACJĘ ORAZ 

PROPAGOWANIE IDEI WPIRON 

    1           

            

OK. 230 

OSÓB  
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ZDROWEGO STYLU ŻYCIA 

I ZAPOBIEGANIE 

POJAWIENIU SIĘ 

ZACHOWAŃ 

DYSFUNKCJONALNYCH 

45 

KONFERENCJA 

"CHOROBA 

ALZHEIMERA, JEJ 

ISTOTA I MODEL 

POMOCY" – 

KONTYNUACJA 

 

 

 

 

 

 

 

PRZEDSTAWIONY 

ZOSTANIE „GDAŃSKI 

PROGRAM POMOCY 

OSOBOM Z CHOROBĄ 

ALZHEIMERA I INNYMI 

ZABURZENIAMI 

DEMENTYWNYMI I ICH 

OPIEKUNOM (RODZINOM) 

NA LATA 2008 - 2009” ORAZ 

OMÓWIONE BĘDĄ 

PROBLEMY DOTYCZĄCE 

OPIEKI NAD OSOBAMI 

CIERPIĄCYMI. 

ADRESATAMI 

KONFERENCJI SĄ 

PRZEDSTAWICIELE Z 

OBSZARÓW POMOCY 

MEDYCZNEJ, SPOŁECZNEJ, 

PSYCHOLOGICZNEJ ORAZ 

OPIEKUŃCZEJ. WPIRON 

            1   

1       1 1 

OK. 400 

46 

PLANETA 

MARZEŃ 2009 - VI 

WIELKI FESTYN 

DLA DZIECI I 

MŁODZIEŻY 

 

 

 

 

UDZIAŁ W RÓŻNYCH 

FORMACH DZIAŁANIA 

PROPONOWANYCH  

W POSZCZEGÓLNYCH 

KRAINACH JEST FORMĄ 

AKTYWIZACJI 

SPOŁECZNEJ  

I ZAWODOWEJ 

BENEFICJENTÓW 

PROJEKTU. UDZIAŁ  W 

FESTYNIE JEST OKAZJĄ 

DO DOŚWIADCZENIA I WPDR 

  1             

    1     1 

OK. 1000 

OSÓB 
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WYKAZANIA SIĘ 

UMIEJĘTNOŚCIĄ PRACY W 

ZESPOLE LUB 

ZAKOSZTOWANIA SMAKU 

ZDROWEGO 

WSPÓŁZAWODNICTWA 

ORAZ RYWALIZACJI. 

47 
 
 
 
 
 
 
 

ZAKUP PACZEK 

ŚWIĄTECZNYCH 

I ORGANIZACJA 

IMPREZ 

ŚWIĄTECZNYCH 

 

 

 

 

WSPARCIE CAŁOROCZNEJ 

PRACY Z RODZINĄ, W 
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