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  1. OPIS TECHNICZNY

1.1 Podstawa opracowania

    - zlecenie Inwestora

    - wytyczne programowe

    - uzgodnienia techniczne z użytkownikami

    - opinie służb technicznych

    - projekt architektoniczny

    - projekt wentylacji

    - inwentaryzacja stanu istniejącego

    

1.2 Zakres projektu

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych

i teletechnicznych związanych z adaptacją pomieszczeń

internatu na pokoje biurowe dla MOPS, w zakresie:

    - instalacji oświetlenia podstawowego 

    - instalacji oświetlenia ewakuacyjnego

    - instalacji gniazd wtyczkowych ogólnych i z blokadą

    - rozdzielnice elektryczne

    - okablowanie strukturalne

1.3 Stan istniejący 

Istniejące instalacje oświetlenia i gniazd wtyczkowych są

wykonane w tynku. System ochrony: zerowanie (obwody 2-

żyłowe).Ilość obwodów oświetleniowych i gniazd wtyczkowych

znacznie odbiega od potrzeb. Rozdzielnice piętrowe są

zdemontowane. Istniejące wlz są przyłączone do istniejącego

układu pomiaru energii dla pomieszczeń na parterze. Stan

techniczny osprzętu jest zły, oprawy oświetleniowe

zdemontowane.

1.4 Założenia wyjściowe

W oparciu o uzgodnienia z użytkownikiem i wytyczne programowe

przyjęto:

1. Instalacje będą wykonywane sukcesywnie w czasie użytkowania

   pomieszczeń wyremontowanych wstępnie z istniejącymi 

   instalacjami elektrycznymi (bez rozdzielnic).

2. Zasilanie pomieszczeń 1 piętra oraz Punktu Informacyjnego 

   na parterze należy wyposażyć w oddzielny pomiar energii.

3. Stanowiska biurowe wyposażyć w zestawy gniazd ogólnych i

   z blokadą (do zasilania komputerów).

4. Zasilania gniazd z blokadą z UPS-ów nie przewiduje się,

   lecz wymagane jest wydzielenie obwodów tych gniazd.

5. Lokalizację zastawów gniazd dostosować do aranżacji .
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1.5 Zasilanie w energię

Zgodnie z warunkami przyłączenia zasilanie adaptowanych

pomieszczeń będzie się odbywać z istniejącego złącza kablowego

Z3a/W-563. Przewiduje się wykonanie na parterze dodatkowej

tablicy pomiarowej TP1 wyposażonej w układ pomiaru energii,

wyłacznik główny prądu sterowany przyciskami przy wyjściach z

1 piętra oraz zabezpieczenia wlz do podrozdzielnic piętrowych.

Przewiduje się wykonanie 3 tablic wnękowych: 

- R1 dla pomieszczeń Punktu informacyjnego na parterze

- R2 i R2 dla adaptowanych pomieszczeń na 1 piętrze 

  (zlokalizowane w miejscach tablic zdemontowanych)

1.6 Wykonanie instalacji elektrycznych

a) Instalacja oświetleniowa

Instalacje oświetleniowe wykonać w tynku z osprzętem p/t przez

wykucie bruzd i wnęk. 

Oprawy oświetleniowe opisano na załaczonych planach instalacji

oświetleniowej.

Wymagane natężenie oświetlenia zgodnie z PN-EN 12464-1:

- stanowiska pracy (na stołach) 500 lx

- otoczenie stołów 300 lx

- komunikacja 100 lx

Uzyskane natężenie oświetlenia potwierdzić pomiarami.

Korytarz nie posiada oświetlenia naturalnego. Zgodnie z PN-EN

1838 wymagane jest oświetlenie ewakuacyjne. W tym celu należy

wybrane oprawy wyposażyć w zasilacze awaryjne 18W/2h i obwód

kontroli napięcia. Wymagane natężenie oświetlenia korytrza

wynosi 1 lx w osi oraz 5 lx przy urządzeniach gaśniczych

(hydrant). Oświetlenie ewakuacyjne jest ograniczone do

komunikacji związanej bezpośrednio z adaptowanymi

pomieszczeniami.

b) Instalacja gniazd wtyczkowych

Zgodnie z uzgodnieniami programowymi stanowiska biurowe będą

wyposażone w zestawy gniazd wtyczkowych składające się z 2-

gniazd ogólnych i 2 gniazd z blokadą (do zasilania

komputerów). Instalację należy wykonać w tynku z osprzętem

p/t. . W pomieszczeniach nie biurowych instalację gniazd

wykonać również w tynku z osprzętem p/t. Szczegóły podano na

załączonych rysunkach.

 

1.6 System dodatkowej ochrony przed porażeniem.

W nowej instalacji zastosować szybkie, samoczynne wyłączanie

zasilania w układzie TN-C-S. Do szyny ochronnej PE przyłączyć

wszystkie dostępne, przewodzące części urządzeń elektrycznych

jak rozdzielnice, obudowy urządzeń wentylacyjnych, oprawy,

kołki ochronne gniazd wtyczkowych itp. Dodatkową ochronę przed

porażeniem stanowią wyłączniki różnicowo-prądowe o czułości

0,03A na obwodach odbiorczych. Wyłącznik główny w tablicy

pomiarowej umożliwia zainstalowanie zbiorczego zabezpieczenia

różnicowo-prądowego dla całej instalacji (z ustawialną
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czułością np. 0,3A i opóźnieniem) jako ochronę przed pożarem

od zwarć w instalacji oświetleniowej.

1.7 Wyłączniki pożarowe 

Przy wyjściach z korytarza na klatkę schodową znajdują się

przyciski przeciwpożarowe umożliwiające zdalne wyłączenie

zasilania pomieszczeń 1 piętra w przypadku akcji gaśniczej.

1.8 Okablowanie strukturalne

Wszystkie stanowiska biurowe będą wyposażone w 2 gniazdka RJ45

kat.5 (informatyczne i telefoniczne) połaczone kablem UTP4p

kat.5 z pomieszczeniem serwerowni. Wyposażenie serwerowni w

szafę dystrybucyjną z urządzeniami sieciowymi oraz rozbudowa

centrali telefonicznej nie wchodzi w zakres niniejszego

opracowania. Okablowanie strukturalne wykonać na głównych

ciągach w korytkach kablowych n/t a na odgałęzieniach w

rurkach giętkich p/t z gniazdkami instalowanymi w puszkach

p/t. Gniazda RJ45 instalować obok zestawów gniazd wtyczkowych.

Szczegóły podano na załączonych rysunkach.

W założeniu instalacja składa się z 77 obwodów informatycznych

i 77 obwodów telefonicznych. Wykorzystanie okablowania oraz

numerację gniazd użytkownik dostosuje do swoich potrzeb na

etapie uruchamiania i w czasie eksploatacji.

MOPS Gdańsk. Instalacje elektryczne  i teletechniczne                  4



  2. OBLICZENIA TECHNICZNE

2.1 Bilans mocy

Lp     Odbiór Pi[kW] k Ps[kW]

 1

 2

 3

 4

  

-oświetlenie 

-zespoły gniazd  wtyczk

-pom. socjalne 

-centrala wentylacyjna

18,5

20,5

4,0

3,0

15,0

12,4

2,4

2,4

               razem 46,0 32,2

Dobór zabezpieczenia głównego:

 

moc obliczeniowa Po = kj x Ps = 0,9 x 32,2 = 29,0kW

prąd obliczeniowy  Jo = 46A

uwzględniając zapas na nierównomierność obciążeń faz

przyjęto zabezpieczenie główne Jb = 50A 

Dobór wlz:  YKY5x16  Jd = 68A wg. PN-IEC 60364-5-523
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  3. ZAŁĄCZNIKI

- odpis uprawnień do projektowania

- zaświadczenia o przynależności do PIIB

- oświadczenie o kompletności

- warunki przyłączenia

- informacja dot. planu BIOS
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