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1. OPIS TECHNICZNY
1.1 Podstawa opracowania

— zlecenie Inwestora

- wytyczne programowe

- uzgodnienia techniczne z uzytkownikami
— opinie stuzb technicznych

- projekt architektoniczny

- projekt wentylacji

- inwentaryzacja stanu istniejacego

1.2 Zakres projektu

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych
i teletechnicznych zwigzanych z adaptacija pomieszczen
internatu na pokoje biurowe dla MOPS, w zakresie:

- instalacji oéwietlenia podstawowego

- instalacji oé$wietlenia ewakuacyjnego

- instalacji gniazd wtyczkowych ogdlnych i z blokada
— rozdzielnice elektryczne

— okablowanie strukturalne

1.3 Stan istniejacy

Istniejace instalacje oswietlenia i gniazd wtyczkowych sa
wykonane w tynku. System ochrony: zerowanie (obwody 2-
zytowe) .I108¢ obwoddédw oswietleniowych i gniazd wtyczkowych
znacznie odbiega od potrzeb. Rozdzielnice pietrowe sa
zdemontowane. Istniejace wlz sa przytaczone do istniejacego
uktadu pomiaru energii dla pomieszczen na parterze. Stan
techniczny osprzetu jest zty, oprawy osSwietleniowe
zdemontowane.

1.4 Zatozenia wyjsSciowe

W oparciu o uzgodnienia z uzytkownikiem i wytyczne programowe

przyjeto:

1. Instalacje beda wykonywane sukcesywnie w czasie uzytkowania
pomieszczen wyremontowanych wstepnie z istniejacymi
instalacjami elektrycznymi (bez rozdzielnic).

2. Zasilanie pomieszczen 1 pietra oraz Punktu Informacyjnego
na parterze nalezy wyposazyé w oddzielny pomiar energii.

3. Stanowiska biurowe wyposazy¢ w zestawy gniazd ogdlnych i
z blokada (do zasilania komputerdw) .

4. Zasilania gniazd z blokadg z UPS-6w nie przewiduje sie,
lecz wymagane jest wydzielenie obwoddéw tych gniazd.

5. Lokalizacje zastawdw gniazd dostosowaé¢ do aranzaciji
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1.5 Zasilanie w energie

Zgodnie z warunkami przytaczenia zasilanie adaptowanych

pomieszczen bedzie sie odbywad¢ z istniejacego ztacza kablowego

Z3a/W-563. Przewiduje sie wykonanie na parterze dodatkowe]

tablicy pomiarowej TPl wyposazone]j w uklad pomiaru energii,

wytacznik gitédwny pradu sterowany przyciskami przy wyjsciach =z

1 pietra oraz zabezpieczenia wlz do podrozdzielnic pietrowych.

Przewiduje sie wykonanie 3 tablic wnekowych:

- R1 dla pomieszczen Punktu informacyjnego na parterze

- R2 1 R2 dla adaptowanych pomieszczen na 1 pietrze
(zlokalizowane w miejscach tablic zdemontowanych)

1.6 Wykonanie instalacji elektrycznych

a) Instalacja os$wietleniowa

Instalacje os$wietleniowe wykona¢ w tynku z osprzetem p/t przez
wykucie bruzd i wnek.

Oprawy os$wietleniowe opisano na zataczonych planach instalaciji
oSwietleniowej.

Wymagane natezenie oéwietlenia zgodnie z PN-EN 12464-1:

- stanowiska pracy (na stotach) 500 1x

— otoczenie stoidéw 300 1x

— komunikacja 100 1x

Uzyskane natezenie os$wietlenia potwierdzié¢ pomiarami.

Korytarz nie posiada oéwietlenia naturalnego. Zgodnie z PN-EN
1838 wymagane jest osSwietlenie ewakuacyjne. W tym celu nalezy
wybrane oprawy wyposazy¢ w zasilacze awaryjne 18W/2h i obwdd
kontroli napiecia. Wymagane natezenie osSwietlenia korytrza
wynosi 1 1x w osi oraz 5 1x przy urzadzeniach gasniczych

(hydrant) . Oswietlenie ewakuacyjne jest ograniczone do
komunikacji zwiazane] bezposrednio z adaptowanymi
pomieszczeniami.

b) Instalacja gniazd wtyczkowych

Zgodnie =z uzgodnieniami programowymi stanowiska Dbiurowe beda
wyposazone w zestawy gniazd wtyczkowych skiadajace sie z 2-
gniazd ogdlnych i 2 gniazd z blokada (do zasilania
komputerdéw) . Instalacje nalezy wykona¢ w tynku =z osprzetem
p/t. . W pomieszczeniach nie Dbiurowych instalacje gniazd
wykona¢ roéwniez w tynku z osprzetem p/t. Szczegdly podano na
zataczonych rysunkach.

1.6 System dodatkowej ochrony przed porazeniem.

W nowej instalacji =zastosowa¢ szybkie, samoczynne wylaczanie
zasilania w uktadzie TN-C-S. Do szyny ochronnej PE przyitaczydé
wszystkie dostepne, przewodzace czesci urzadzen elektrycznych
jak rozdzielnice, obudowy urzadzen wentylacyjnych, oprawy,
kotki ochronne gniazd wtyczkowych itp. Dodatkowa ochrone przed
porazeniem stanowia wylaczniki rdznicowo-pradowe o czutosci
0,03A na obwodach odbiorczych. Wylacznik gitdédwny w tablicy
pomiarowe]j umozliwia zainstalowanie zbiorczego =zabezpieczenia
réznicowo-pradowego dla cate instalacji (z ustawialnag
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czutosécig np. 0,3A 1 opdZznieniem) jako ochrone przed pozarem
od zwar¢ w instalacji oéwietleniowej.

1.7 Wytaczniki pozarowe

Przy wyjéciach 2z korytarza na klatke schodowa znajduja sie
przyciski przeciwpozarowe umozliwiajace zdalne wylaczenie
zasilania pomieszczen 1 pietra w przypadku akcji gasniczej.

1.8 Okablowanie strukturalne

Wszystkie stanowiska biurowe beda wyposazone w 2 gniazdka RJ45
kat.5 (informatyczne 1 telefoniczne) potaczone kablem UTP4p
kat.5 2z pomieszczeniem serwerowni. Wyposazenie serwerowni w
szafe dystrybucyjna z urzadzeniami sieciowymi oraz rozbudowa
centrali telefonicznej nie wchodzi w zakres niniejszego
opracowania. Okablowanie strukturalne wykona¢ na gidéwnych
ciagach w korytkach kablowych n/t a na odgatezieniach w
rurkach gietkich p/t 2z gniazdkami instalowanymi w puszkach
p/t. Gniazda RJ45 instalowac¢ obok zestawdw gniazd wtyczkowych.
Szczegdty podano na zataczonych rysunkach.

W zatozeniu instalacja sktada sie z 77 obwoddéw informatycznych
i 77 obwoddéw telefonicznych. Wykorzystanie okablowania oraz
numeracje gniazd uzytkownik dostosuje do swoich potrzeb na
etapie uruchamiania i w czasie eksploataciji.

MOPS Gdansk. Instalacje elektryczne 1 teletechniczne 4



2. OBLICZENIA TECHNICZNE

2.1 Bilans mocy

Lp Odbidér Pi[kW] k Ps [kW]
1 |FosSwietlenie 18,5 15,0
2 |-zespoly gniazd wtyczk 20,5 12,4
3 |-pom. socjalne 4,0 2,4
4 |-centrala wentylacyjna 3,0 2,4

razem 46,0 32,2

Dobdér zabezpieczenia gidwnego:

moc obliczeniowa Po = kj x Ps = 0,9 x 32,2 = 29,0kW
prad obliczeniowy Jo = 46A

uwzgledniajac zapas na nierdwnomiernosé¢ obciazen faz
przyjeto zabezpieczenie gitdwne Jb = 50A

Dobdr wlz: YKY5x1l6 Jd = 68A wg. PN-IEC 60364-5-523
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3. ZARACZNIKI
— odpis uprawnien do projektowania
- zasSwiadczenia o przynaleznos$ci do PIIB
- oSwiadczenie o kompletnosci
- warunki przytaczenia

- informacja dot. planu BIOS

MOPS Gdansk. Instalacje elektryczne 1 teletechniczne



