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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Miejski w Gdańsku

2. Rodzaj zadania publicznego1) 1) pomoc społeczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywanie szans tych
rodzin i osób

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie "MONAR", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000139796, Kod pocztowy: 00-151, Poczta:Warszawa, Miejscowość:Warszawa, Ulica: Nowolipki
, Numer posesji: 9b, Województwo:mazowieckie, Powiat:Warszawa, Gmina: Śródmieście
(dzielnica), Strona www: www.monar.org, Adres e-mail: biuro@monar.org, Numer telefonu: 22
635-13-26,
 
Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 80-402, Poczta: Gdańsk, Miejscowość: Gdańsk, Ulica: Kochanowskiego , Numer
posesji: 7a, Województwo: pomorskie, Powiat: Gdańsk, Gmina:m. Gdańsk,
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Agnieszka Nowak
 
Adres e-mail: pcpb@monar.org Telefon: 58 344-31-49

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Aktywizacja zawodowa podopiecznych DSMMONAR
MARKOT

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

13.12.2023 Data
zakończenia

31.12.2023
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Celem zadania jest podniesienie kompetencji zawodowych matek przebywających w Domu
Samotnej Matki MONAR MARKOT, oraz matek w mieszkaniach wspieranych prowadzonych przez
PCPB MONAR MARKOT. Jest to grupa ok 12 kobiet i 18 dzieci. Realizacja zadania zakłada
przeprowadzenie konsultacji zawodowych indywidualnych i grupowych dla matek. W trakcie
konsultacji zatrudniony pracownik udzieli pomocy w poszukiwaniu pracy, pisaniu CV, umiejętności
właściwych zachowań podczas rozmowy kwalifikacyjnej, właściwego ubioru i innych problemach
zgłaszanych przez uczestników. Konsultacje prowadzone będą przez pedagoga, planowana forma
zatrudnienia to umowa zlecenie.
W czasie spotkań z matkami druga zatrudniona osoba, studentka psychologii, będzie prowadziła
zajęcia dla dzieci tak, aby matki miały zapewnioną opiekę nad swoimi dziećmi. Dzięki temu będą
mogły skorzystać z prowadzonych zajęć. Planowane zajęcia dla dzieci to głównie zajęcia plastyczne,
gry planszowe dla starszych dzieci, wspólne przygotowywanie zdrowych przekąsek, nauka
współpracy w grupie itp. Planowana forma zatrudnienia to umowa zlecenie.
Prowadzone zajęcia dla mam i dzieci służyć będą rozwojowi rodzin i ich aktywizacji społecznej, nauki
prawidłowych wzorców rodzinnych, gdzie aktywność zawodowa rodzica jest codzienną powinnością
i celem do zapewnienia środków na utrzymanie rodziny. Zajęcia doradztwa zawodowego przełamią
obawy przed zatrudnieniem, gdyż każda z matek zostanie przygotowana do rozmowy
kwalifikacyjnej. wspólnie z zatrudnionym pracownikiem sporządzi aktualne CV. Prowadzącą
konsultacje wskaże również sposoby poszukiwania zatrudnienia. Poprzez otrzymane wsparcie w
ramach realizacji powyższego zadania, grupa kobiet - podopiecznych PCPB MONAR MARKOT
MONAR MARKOT - wzmocni swoje kompetencje zawodowe i społeczne, a tym samym zwiększy
szanse na usamodzielnienie.

Miejsce realizacji

Dom Samotnej Matki MONAR MARKOT w Gdańsku ul. Kochanowskiego 7a

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika
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Prowadzenie na rzecz dorosłych
podopiecznych PCPB MONAR MARKOT
zajęć z doradztwa zawodowego.

Podniesienie lub zdobycie
kwalifikacji zawodowych.
Pogłębienie wiedzy o
aktywnym poszukiwaniu
pracy, umiejętność
sporządzania dokumentów
aplikacyjnych i właściwego
uczestnictwa w rozmowie
kwalifikacyjnej w grupie ok.
12 osób dorosłych- matek.

Listy obecności,
dokumentacja fotograficzna.

Zapewnienie opieki dzieciom-
uczestnikom projektu "Aktywizacja
zawodowa podopiecznych DSM
MONAR MARKOT " właściwej opieki w
trakcie prowadzenie zajęć z aktywizacji
zawodowej dla mam.

Zapewnienie opieki dla
grupy ok. 18 dzieci mam
biorących udział w zajęciach
z doradztwa zawodowego

Listy obecności,
dokumentacja fotograficzna.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Celem nadrzędnym Stowarzyszenia MONAR jest prowadzenie działalności społecznie użytecznej,
ochrona zdrowia społeczeństwa oraz wszechstronna pomoc świadczona na rzecz osób i grup
zagrożonych wykluczeniem społecznym i wykluczonych społecznie, zwłaszcza osób uzależnionych i
zagrożonych uzależnieniem, wykorzystywanych i nieprzystosowanych społecznie, bezdomnych,
żyjących z HIV, dzieci z rodzin dysfunkcyjnych oraz środowisk społecznie zaniedbanych, osób
chorych uchodźców politycznych.
Pomoc i tworzenie możliwości powrotu bezdomnych do rodzin i społeczeństwa. Pomoc w
przystosowaniu się do realiów życia, zrozumienia własnych problemów wynikających często z
nałogu i prób ich przezwyciężenia. Kształtowanie postaw abstynenckich i zaangażowanych w
realizację celów społecznych, rozwijanie postaw nastawionych na aktywne pomaganie ludziom
potrzebującym, zagubionym, zagrożonym, niezaradnym życiowo, opuszczonym.
Stowarzyszenie MONAR , które prowadzi Dom Samotnej Matki oraz mieszkania chronione w
Gdańsku na zlecenie gminy Miasta Gdańsk, gdzie przebywają samotne matki z dziećmi, ma za
zadanie zapewnienie schronienia, wyżywienia oraz pomoc w usamodzielnieniu poprzez
usystematyzowaną pracę socjalną, pedagogiczną i psychologiczną. Do Domu dla Samotnych Matek
MONAR MARKOT w Gdańsku trafiają matki z dziećmi, które zostały bez dachu nad głową i bez
środków do życia. W ten sposób do placówki trafiają kobiety w kryzysie, często po stosowanej
wobec nich i dzieci przemocy, uzależnione, współuzależnione, z niezdiagnozowanymi zaburzeniami
psychicznymi, w złej kondycji psychofizycznej, a głównym kryterium kierowania tych osób jest
skrajna forma ubóstwa, jaką jest brak własnego lokum. Należy podkreślić, iż większość kobiet nie
utrzymuje kontaktów z ojcem dziecka, które wychowuje się w rodzinie niepełnej, po
traumatycznych przeżyciach. Grupa tych kobiet wraz z dziećmi zasługuje na szczególną uwagę całej
społeczności lokalnej, ponieważ to te osoby wychowują nowe pokolenie społeczeństwa.
Prawidłowe wzorce dotyczące sfery zawodowej służą rozwojowi rodzin i wzmacniają kompetencje
społeczne w tej grupie odbiorców.
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Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Prowadzenie Domu dla samotnych matek MONAR MARKOT od 2000 roku
• Realizacja projektu „Mama i dziecko wolni od przemocy” 2015 rok
• Realizacja projektu „Skuteczne wsparcie – lepsze jutro” Gmina Miasto Gdańsk 2015 rok
• Realizacja projektu „Integracja dzieci – lepsze jutro” Pomorski Urząd Wojewódzki 2016 rok
• Realizacja projektu „Kompetencje rodziny drogą do samodzielności” Gmina Miasto Gdańsk
lata 2015-2017
• Realizacja projektu " Wspólnie do samodzielności "Ministerstwo Pracy, Rodziny i Polityki
Społecznej 2017 rok
• Realizacja projektu " Świąteczne wsparcie " MOPR Gdańsk 2018 r
• Realizacja projektu " Świąteczne wsparcie " MOPR Gdańsk 2019 r
- Realizacja projektu " Świąteczne wsparcie " MOPR Gdańsk 2021r
- Realizacja zadania " Mama i dziecko wolni od przemocy" rok 2016
- Realizacja zadania " Dom Samotnej Matki MONAR MARKOT" w latach 2017 i nadal
- Realizacja zadania " Hostel Sitowie" 2011 i nadal

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Obiekt Domu Samotnej Matki – adaptowany budynek mieszkalny z pełnym zapleczem sanitarnym
–użyczony od UM Gdańska . Budynek o dobrym standardzie adaptowany dla potrzeb Ośrodka ok.
400 m2. Wyposażony jest w instalacje wod.-kan., elektryczną, c.o., kuchnia, jadalnia/świetlica
ogólna, pokój do przeprowadzania sesji terapeutycznych, stanowisko komputerowe , sanitariaty,
łazienki, gaz w butlach, zasilanie c.o. i c.w. - elektryczne. Mały plac zabaw dla dzieci, teren
ogrodzony. Wyposażenie placówki można oszacować na 80 tys. złotych. W zasobach PCPB MONAR-
MARKOT jest również Samochód Volkswagen Transporter do przewozu towarów i osób. Na terenie
obiektu znajdują się również pomieszczenia biurowe z wyposażeniem (komputery, urządzenia
biurowe).

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Zakup drobnych przekąsek i napojów
na zajęcia

1 100,00    

2. Zakup materiałów papierniczych do
prowadzenia zajęć plastycznych oraz
tonera do drukarki

1 200,00    

3. wynagrodzenie pedagoga do
prowadzenie zajęć z aktywizacji
zawodowej

4 500,00    
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4. wynagrodzenie opiekuna do zajęć z
dziećmi

3 000,00    

5. obsługa księgowa 200,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................
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Załączniki:

1. Aktualny dokument potwierdzający status prawny oferenta i umocowanie osób go
reprezentujących - o ile nie jest on dostępny w internetowej Wyszukiwarce Podmiotów
Krajowego Rejestru Sądowego (fakultatywny - złożony elektronicznie)

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotu składającego ofertę niż wynikający
z KRS lub innego, właściwego rejestru – pełnomocnictwo oraz potwierdzenie uiszczenia opłaty
skarbowej, jeśli nie obwiązuje zwalenie z opłaty (fakultatywny - złożony elektronicznie)

3. Kopia umowy lub statutu spółki w przypadku gdy Oferent jest spółką prawa handlowego, o której
mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i
o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Umowę pomiędzy Oferentami, którzy złożyli ofertę wspólną, określającą zakres ich świadczeń,
składających się na realizację zadania publicznego (fakultatywny)

5. Dodatkowe dokumenty, które Oferent chciałby dołączyć do oferty (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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